
FITTE SCHOOL 2007-2008: ANDERE INITIATIEVEN BUITENGEWOON ONDERWIJS

SVS activiteitenaanbod
Buitengewoon Onderwijs

Activiteitenaanbod tijdens of aansluitend op de les-
uren voor het buitengewoon onderwijs
SVS biedt ruime aandacht aan het buitengewoon onderwijs. In 
de eerste plaats wordt er gestreefd naar een integratie in het pro-
gramma van het basis- en secundair onderwijs. 
Daarnaast worden specifieke activiteiten georganiseerd in elke 
provincie voor de verschillende types en opleidingsvormen en dit 
zowel op woensdagnamiddag als tijdens de lesuren.
Type 2/4dag, vroemdag of snoezelen zijn jaarlijks terugkerende 
succesvolle activiteiten voor deze doelgroep.
Er is een nauwe samenwerking met de gehandicaptensportfede-
ratie.  

EEN GREEP UIT HET AANBOD SVS: 

 Provincie Antwerpen
BEWEGINGSDAGEN IN OLEN

Vorm
Bewegingsdag. 

Omschrijving
De bewegingsdag is een sportdag waarbij de leerlingen een 10-tal 
activiteiten doorlopen in doorschuifsysteem. Tal van luchtstructu-
ren, klim-en klautermateriaal en spelmateriaal staan opgesteld  en 
nodigen uit om te bewegen. 

Doelgroep
Buitengewoon lager onderwijs voor de types 2,3,4,5,6 en 7

Didactische werkvormen
Bewegingsactiviteit

Actieniveau
Klasniveau tijdens de lesuren

Periode
Februari

Kostprijs
2 €

Organisatie
SVS Antwerpen

Contactadres
G. Vervoortstraat 12, 2100 Deurne, tel: 03/340.87.64, 
fax: 03/366.49.05, 
email: galina.loos@antwerpen.schoolsport.be
Website: www.schoolsport.be

 Provincie Vlaams-Brabant 
 & Brussel
TORBAL -  TAFELTENNIS - GYM & DANS 

Vorm
Omnisportdagen specifiek voor doven/slechthorenden en blinden/
slechtzienden

Omschrijving
Bewegingsproject tijdens de lesuren. TORBAL (blinden) - 
TAFELTENNIS (doven) - GYM & DANS (beide types).
Voor de blinden en slechtzienden staat er een torbalinitiatie en 
-tornooi op het programma onder leiding van torbal-clubspelers.
Voor de doven en slechthorenden wordt er een tafeltennisinstuif 
of -tornooi georganiseerd. Daarnaast zullen beide doelgroepen 
ook kunnen deelnemen aan een danssessie o.l.v. een ervaren 
lesgeefster, aan een heuse gymhappening met airtrack, speciale 
fietsen,...

Doelgroep
- Alle leerlingen buitengewoon lager onderwijs van 6 tot 13 jaar 

- type 6-7
- Alle leerlingen buitengewoon secundair onderwijs van 12 tot 19 

jaar - type 6-7

Didactische werkvormen
Bewegingsactiviteit o.l. van ervaren lesgevers 

Actieniveau
In klasverband tijdens de lesuren 

Periode
- Donderdag 14/02/08: BuLO
- Donderdag 21/02/08: BuSO 

Plaats
Gem. Sportcentrum, Lusthuizenstraat 1, St.-Agatha-Berchem

Kostprijs
GRATIS; 1,50 € per deelnemer voor gebruik van de cafetaria en 
een middagdrankje.

Organisatie
SVS Vlaams-Brabant/Brussel i.s.m. de sportdienst van de 
Vlaamse Gemeenschapscommissie (VGC) en de sportdienst van 
de Provincie Vlaams-Brabant.

Contactadres 
SVS Vlaams-Brabant, Janseniusstraat 47, 3000 Leuven
Tel. 016/29 85 27, cecile.deneus@vlbrabant.schoolsport.be
 



w w w.f i t t eschoo l .b e
met de steun van 
de Vlaamse Gemeenschap

 Provincie Limburg
VROEMDAG

Vorm
Halve dag  bewegingsactiviteit op woensdagnamiddag.

Omschrijving
In racewagens meerijden op het circuit van Zolder, met een 4 x 4 
een bochtig parcours afleggen in het zand en vooral ook deelne-
men aan een sportief programma met een aanbod van meer dan 
20 verschillende sporten.

Doelgroep
Leerlingen uit buitengewoon lager onderwijs  type 1,2 en 4 en 
BuSO OV1 en OV2.

Didactische werkvormen
Enerzijds passief meerijden met een echte racewagen op een 
echt circuit. Daarnaast vrij sportshoppen in een sportief aanbod op 
maat van deze leerlingen.

Actieniveau
In het verleden namen hier elk jaar een 1200-tal leerlingen aan 
deel uit een 40-tal BLO en BuSO-scholen uit Limburg.

Periode
Begin oktober steeds op een dinsdag.

Kostprijs
De deelname is gratis.

Organisatie
Deze organisatie is een partnership tussen het Circuit Zolder, 
Provincie Limburg, BLOSO, NB Projects, Fifty-One Club 
Hasseletum, Rotary Midden Limburg, KHLIM afdeling LO, SVS-
Limburg en Publides.

Contactadres
- Algemene inlichtingen: Provinciale Sportdienst: 

rwasiak@limburg.be
- Inschrijving scholen: SVS Limburg : ludo.winters@limburg.

schoolsport.be
- Piloten: Yves Nulens: groepnbprojects@skynet.be
- BLOSO : anja.rondelez@bloso.be

 Provincie Oost-Vlaanderen
SURVIVAL 

Vorm
Halve dag bewegingsactiviteit op woensdagnamiddag.

Omschrijving
De leerlingen doorlopen via een doorschuifsysteem een 10-tal 
proeven gerelateerd aan bewegingsmodaliteiten.

Doelgroep
Buitengewoon Secundair Onderwijs type 1, 2, 3, 4, 7; OV 2, 3, 4  

Didactische werkvormen
Bewegingsactiviteit 

Actieniveau
Leerlingen van 12 tot 21 jaar.

Periode
11 juni 2008 - Provinciaal Domein Puyenbroeck

Kostprijs
Gratis

Organisatie
SVS Oost-Vlaanderen 
  
Contactadres
SVS Oost-Vlaanderen, Sint-Denijslaan 251, 9000 Gent 
Tel. 09/241 90 50  - Fax. 09/243 90 51
Website: www.schoolsport.be  

 Provincie West-Vlaanderen
SNOEZELKERMIS

Vorm
Halve-dagactiviteit gedurende een volledige week.

Omschrijving
Tijdens de snoezelkermis willen we kleuters, kinderen en jongeren 
met een zwaar-mentale handicap op een unieke manier laten ge-
nieten van zintuiglijke prikkels.
Het specifieke van de snoezelkermis is dat we prikkels selectief 
aanbieden in een sfeervolle omgeving, waardoor de ervaring en 
de beleving intenser en diepgaander is. 
In verschillende ruimtes (20-tal) wordt telkens een waaier van ont-
dekkings-en experimenteerkansen aangeboden.  Deze ruimtes en 
vaak originele, eenvoudige spelen worden door de leerlingen van 
sociale en technische wetenschappen, jeugd- en gehandicapten-
zorg uitgewerkt.

Doelgroep
De zwaksten van BUSO OV1 en BLO types 2, 4, 6 en 7 

Didactische werkvormen
Geen

Actieniveau
Van 4 tot 21 jaar (1000 - tal leerlingen) 

Periode
April 2008 -  Pottelberg Kortrijk  

Kostprijs
2,5 €

Organisatie
Stella Maris Instituut Kortrijk i.s.m. de Stichting Vlaamse 
Schoolsport, de Provincie West-Vlaanderen, Stad Kortrijk, 
de Jeugddienst, het Jongerenatelier, de Speel-o-theek, de 
Speelvogel en de vereniging Kreaktief.

Contactadres
SVS West-Vlaanderen, Beverse steenweg 172, 8800 Roeselare
e-mail: eveline.lagae@westvl.schoolsport.be

Het volledige  programma-aanbod voor het buitengewoon onder-
wijs vind je op website www.schoolsport.be  


